
STRUCTURE
Yang
Masculin
Volonté
Agir

EXPÉRIENCE
Yin

Féminin
Esprit

Ressentir

Corps Causal
Corps  Bouddhique

Corps Ethérique
Corps Astral

Corps Mental
Corps Emotionnel

Corps Physique

Corps Causal
Corps  Bouddhique

Corps Ethérique
Corps Astral

Corps Mental
Corps Emotionnel

Corps Physique
(Niveau d’expérience

la plus extérieure)

(Expérience intérieure
la plus profonde)

Terre mère

Violet	 Cerveau		   Système nerveux
Si	 Pinéale		    Lumière intérieure

Indigo	 Plexus Carotide	   Syst. endocrinien, croissance
La	 Hypophyse	   Son intérieur

Bleu	 Plexus Cervical	   Métabolisme
Sol	 Thyroïde	   Ether

Jaune	 Plexus Solaire	   
Mi	 Pancréas	   Feu

Orange	 Plexus Lombaire	
Ré	 Gonades		   Eau

Rouge	 Plexus Sacré	
Do 	 Surrénales	   Terre

Vert	 Plexus Cardiaque	
Fa	 Thymus		    Air

  Respiration, circulation,     
  Syst. immunitaire

Peau, muscles, 
Syst. digestif

Assimilation et 
reproduction

Squelette, Lymphe, 
Syst. d’élimination

Vibrations    Nerfs                 Système
Note	     Glandes            Elément

Empathie
Unité, Conscience universelle, Source de direction et d’intuition

Perception extra-sensorielle
Conscience spirituelle, Conscience individualisée

Ouïe
Expression, Réception, Abondance, 

Manifestation qui coule, Ecoute de l’intuition

Vue
Liberté, Pouvoir/Puissance, Contrôle

Définition de Soi, Intellect

Goût
Ressentir, Sentiments, Sensations, 

Nourriture, Sexe, Appétit

Odorat
Sûreté, Sécurité, Confiance, Survie

Argent, Foyer, Métier

Toucher
Être en relation, Donner, 

Acceptation, Perceptions de l’Amour

Sens
Champ de conscience

Dieu
Lumière Blanche

Père

LES CHAKRAS

L’ÂME

L’ESPRIT

LA PERSONNALITÉ
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