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CHOIX

NON
CHOIX

CONSCIENT
ACCEPTATION ANTAGONISME
choisissant
optimiste
adaptable
méritant

approchable
acceptable
valable
ouvert

attaqué
contesté
contrarié
en opposition

inquiet
accablé
indigné
incompétent

DISPOSITION COLÈRE
réceptif
disposé
encouragé
revigoré

compétent
responsable
rafraîchi
conscient

courroucé
excédé
bouillonnant
agressif

furieux
fulminant
en rage
hystérique

INTÉRÊT RESSENTIMENT
fasciné
utile
compréhensif
essentiel

accordé
bienvenu
apprécié
attentionné

meurtri
blessé
inaprrécié
muet

embarrassé
usé/abusé/confus
rejeté
offensé

SUBCONSCIENT
ENTHOUSIASME HOSTILITÉ
amusé
admirable
ravi
vivant

jubilant
séduisant
excité
confiant

piégé
exploité
privé
vindicatif

harcelé
frustré
sarcastique
rancunier

ASSURANCE PEUR DE PERDRE
motivé
protégé
brave
affectueux

téméraire
audacieux
considéré
fier

délaissé
amer
menacé
effrayé

non-écouté
désappointé
ignoré
indésirable

ÉGALITÉ
chanceux
impliqué
fiable
sincère

coopératif
avisé
concerné
productif

trahi
découragé
auto-puissant
défait

conquis
inacceptable
déprimé
ruiné.

CORPS / INCONSCIENT
ACCORD INDIFFÉRENCE
en accord avec
en équilibre
perceptif
tendre

congruent
créatif
appréciatif
doux

pessimiste
rigide
stagnant
destructif

immobilisé
engourdi
insensible
déconnecté

UNITÉ SÉPARATION
tranquille
calme
unifié
accompli

sûr
en paix
complet
à l'unisson

négligé
inacceptable
insignifiant
morbide

non-aimé
sans amour
mélancolique
abandonné

CHOIX (j'ai le choix) NON CHOIX (je me sens sans choix)
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CHAGRIN ET CULPABILITÉ


